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Troisieme édition du Journal LEPATANT

En ce début d'année 2022, l'équipe du MEPAL est fiere de vous présenter la 3e édition du journal
'EPAtant. Les objectifs de ce journal annuel sont :

 Promouvoir I'EPA (éducation populaire autonome) dans une perspective de justice sociale
o Donner de la visibilité aux organismes membres
« Offrir un espace d’expression aux personnes qui vivent des injustices sociales

Dans cette 3e édition, on parle de besoins de base (nourriture, logement) et surtout de l'état de nos
droits en cette sortie (on l'espére!) de pandémie. Vous trouverez plusieurs articles écrits par des gens
qui travaillent ou s'impliquent dans des organismes membres du MEPAL, ainsi que des textes écrits par
l'équipe du MEPAL. Ce journal met en lumiére le travail qu'on réalise au quotidien dans les organismes
communautaires autonomes : l'éducation populaire et la défense des droits. Car oui, le
communautaire, c’est aussi et avant tout un mouvement visant a transformer la société dans le sens de
plus de justice sociale, sans oublier la justice climatique.

Nous tenons a remercier toutes les personnes qui ont contribué a ce journal, notamment les gens qui
nous ont envoyé des textes, de méme que les membres du comité EPA et luttes sociales qui nous ont
partagé leurs idées pour le théme de ce journal.

Ce journal a été produit dans Lanaudiére, qui se trouve sur le Nitaskinan, le territoire ancestral non-
cédé du peuple Atikamekw. Cette région est historiquement reconnue comme un lieu de vie et de
passage pour de nombreuses Premiéres Nations. Aujourd’hui encore, le peuple Atikamekw et des gens
de diverses origines y cohabitent.

Bonne lecture! Et si vous voulez nous faire parvenir vos commentaires sur ce journal, ¢ca nous fera
plaisir de les lire et d'y répondre : info@mepal.net

Mise en page : Maurice Tourangeau

Correction des textes : Francois Van Vliet et Catherine Pouliot

Pour vous procurer des copies de ce journal, contactez le MEPAL!

450-752-4700

info@mepal.net

Sources des photos : Sauf mention contraire, toutes les images utilisées dans ce document sont
gracieusement offertes par le Mépal ou sont libres de droits.

Dépot légal : Bibliothéque et archives nationales du Québec, février 2022
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C’est quoi le MEPAL ?

Mouvement d’éducation populaire
autonome de Lanaudiére

Nous sommes un regroupement
d’organismes lanaudois voué a la
promotion et au développement des
pratiques d’éducation populaire
autonome et a la défense des droits
sociaux dans la région.

Le mouvement est un organisme a but
non lucratif qui a eté fonde en 1988,
sous le nom de Table régionale des
Organismes volontaires d’Education
Populaire de Lanaudiére. Le MEPAL est
un acteur de changement social qui
s'appuie sur les principes d’autonomie,
d’égalité, de démocratie et de solidarite
dans son action.

Le MEPAL fait partie du MEPACQ,

le mouvement national qui regroupe
11 tables d’Education populaire
autonome du Québec.

PAGE 4 | L'"EPATANT -
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L’éducation populaire autonome c’est un
ensemble de démarches
d'apprentissages et de réflexions
critiques qui permettent une prise de
conscience individuelle et collective des
citoyen(ne)s par rapport & leurs
conditions de vie ou de travail.

Autrement dit, 'EPA permet de mieux
comprendre le monde dans lequel on vit
et mieux identifier celui dans lequel on
veut vivre.

L'éducation populaire autonome vise &
transformer la société afin qu’elle soit
plus juste et égalitaire. Cela permet
aussi de développer notre autonomie et
notre capacité & faire des actions
ensembile.

UN PORTRAIT DE L'EPA DANS LANAUDIERE



Notre mission :

¢ Promouvoir, défendre et développer UEPA :

» Développer et diffuser des outils d’EPA, animation
de formations sur UEPA et d’ateliers, banque
d’outils et centre de documentation.

* Regrouper et favoriser la concertation entre
différents organismes d’éducation populaire
autonome :

¢ Travailler en collaboration avec des alliances, V A ‘ E U R S

regroupements et organisations en lien avec notre
mission, favoriser I'échange d’informations et

d’analyses entre les groupes (Bulletin clic gauche, t
. es €
Journal L'EPATANT). . \es femm
Egalite entreé
» Défendre et promouvoir les droits sociaux : \es hommes
e Soutenir et participer a des luttes sociales, et ce en . et
concertation avec d’autres acteurs sociaux et tice écoﬁOm\que
mobiliser les membres en vue d’actions collectives. JUS
sociale
. idarité
pémocratie, solidart

@ et autonom‘e

Une société non V!
non raciste, non
homophobe, et¢

O\e nte ’
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Droit au logement et a la santé :
la menace de l'insalubrité

Action Logement Lanaudiere

Le logement est un droit reconnu par plusieurs
instances démocratiques et par plusieurs chartes.

C’est le cas de la Charte d’Ottawa pour la promotion
de la santé (1) qui reconnait le logement comme une
« condition préalable indispensable » a la santé et
de la Déclaration universelle des droits de 'lHomme
(2), qui stipule que toute personne a droit a un
niveau de vie suffisant pour assurer sa santé,
notamment au niveau du logement.

Comme vous pouvez le voir, le droit au logement est
souvent lié au droit a la santé. C’est pourquoi, pour
que le droit au logement soit respecté, le logement
doit étre salubre. La salubrité se définit ainsi : «
qualité de ce qui salubre, sain, caractérisée par
l’absence de maladies et de risque de maladies,
assurée et maintenue grace a des exigences relatives
a 'hygiéne des personnes, des animaux et des
choses » (3).

Les problémes de salubrité peuvent avoir de graves
répercussions sur la santé physique et mentale de
ses occupantEs. Selon l'Institut national de santé
publique du Québec (INSPQ), un logement présente
des risques pour la santé lorsqu'il y a : une
ventilation inadéquate, une mauvaise isolation, un
mauvais entretien, des infestations d'indésirables et
de la contamination.

Les principaux effets sur la santé associés aux
problémes de moisissures et d'insalubrité sont des
effets irritatifs (yeux, nez, gorge) et des symptomes,
infections et/ou maladies respiratoires (ex. asthme,
rhinite allergique et bronchites) et cutanées (4). Des
troubles psychologiques et de santé mentale
peuvent également survenir lors d'infestations
d'indésirables (ex. rats, punaises de lit) (5). « Ces
effets peuvent affecter sérieusement l'état
fonctionnel des personnes, les rendant inaptes au
travail, et causer des séquelles.» (6)

Les enfants et les ainéEs sont les plus vulnérables
face a l'insalubrité, surtout lorsqu'il y a une
mauvaise régulation de la température. Cela peut
méme causer la mort (7). Ce qui est un probléme
trois fois plus fréquent chez les ménages locataires:
températures trop froides (19,2% des locataires) ou
trop élevées (28,3% des locataires). (6)

66

PLUS DE LA MOITIE
DES APPELS DE
LOCATAIRES QUE
NOTRE ORGANISME
RECOIT ONT UN LIEN
AVEC L'INSALUBRITE
DE LEUR LOGEMENT
OU DES PROBLEMES DE
REPARATION.
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— Plus de la moitié des appels de locataires que notre

organisme regoit ont un lien avec l'insalubrité de leur
logement ou des problémes de réparation. Il existe des
recours au Tribunal administratif du logement (le TAL, la
nouvelle régie) pour les aider, mais ils sont insuffisants et
peu efficaces.

Lorsqu'un.e locataire vit des problémes de salubrité
importants dans son logement, il doit demander au
propriétaire de faire les travaux et/ou Ll'entretien
nécessaires. Si celui refuse ou tarde trop, le locataire doit
s’adresser au TAL. Les délais sont alors de 6 mois a 3 ans
avant qu'un dossier ne soit réglé. Si la municipalité qu'il
habite n'a pas d'inspecteur, la preuve devient plus difficile
a faire et les inspecteurs privés coltent trés cher.

Malheureusement, méme avec un jugement qui demande au
propriétaire de remédier a la situation, rien ne lui garantit
que le probléme soit réglé, car il n'y a aucun suivi
d'exécution d'un jugement. Pire méme, les sanctions sont
trés rares pour les propriétaires qui décident de ne pas
respecter un jugement.

Pour ce qui est des compensations monétaires octroyées
aux locataires pour compenser les pertes matérielles ou les
dommages moraux, les sommes ne semblent pas étre
suffisantes pour décourager la négligence des propriétaires.
Surtout que le TAL ne remet aucune amende a ceux qui ne
respectent pas la loi qui encadre le logement.

Finalement, nous avons vu un nouveau phénomeéne
apparaitre : « Llexpulsion par négligence ». Cest une
stratégie qui consiste a acheter un logement, le négliger et
cesser tout entretien (exemple cesser de s’occuper des
poubelles pour favoriser U'apparition des indésirables) pour

que les locataires partent d'eux-mémes ou qu'ils soient
expulsés pour logement impropre a l'habitation. Une fois le
VOTE logement vidé, le propriétaire remet le logement a neuf et

le reloue le double du prix.

74 Selon Action Logement Lanaudiére, seul un reglement
SALUBRITE DANS municipal peut protéger convenablement et efficacement
les locataires qui vivent dans des conditions insalubres et

ainsi s’assurer que leurs droits au logement et a la santé
sont respectés.

Reférences :

(1) Charte d’Ottawa pour la promotion de la santé,1985. [En ligne]

(2) Assemblée Générale des Nations Unies, Déclaration universelle des droits de 'Homme, 1948, art. 25
(3) Grand dictionnaire terminologique de l'Office de la langue francgaise, 2020. [En ligne]

(4) CCNSE, Effet de l’'exposition aux moisissures ou a ’humidité en milieu intérieur sur la santé, 2012. [En
ligne]

(5) MSSS, Punaise de lit - Impacts sur la santé et la qualité de vie, 2020. [En ligne]

(6) INSPQ, Logement et inégalités sociales de santé en temps de COVID-19 : des stratégies pour des
logements abordables et de qualité, 2021. [En ligne]

(7) INSPQ, Mesures d’adaptation a la chaleur - RAPPORT DE SYNTHESE, 2021. [En ligne]
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PRENDRE SA
PLACE COMME
ENFANT

Cible Famille Brandon

Cette année encore, un peu partout dans le monde, le
20 novembre, on fétera la Journée nationale de l’enfant.
Cette journée est célébrée au Canada depuis 1993, afin
de souligner l'adoption par les Nations Unies de deux
documents sur les droits des enfants, soit la Déclaration
des droits de 'enfant en 1959 et la Convention des
Nations Unies relatives aux droits de l’enfant en 1989.

Dans ces documents, il est mentionné que tous les
enfants du monde entier ont des droits et que peu
importe leur pays d'origine ces droits ne changent pas.

Les principes fondamentaux derriére ces droits sont :

e La non-discrimination : les droits doivent étre
respectés, peu importe le statut social de U'enfant,
son sexe, sa religion, sa race, sa langue...

e L’intérét supérieur de ’enfant : dans toute décision
concernant la vie de U'enfant, son meilleur intérét
doit toujours étre recherché.

¢ Le droit de vivre, survivre et de se développer : les
gouvernements doivent tout faire ce qu’ils peuvent
pour protéger les enfants contre les préjudices et
les aider a vivre et a atteindre leur plein potentiel.

e Le respect des opinions de l’enfant : les enfants ont
le droit de donner leur opinion sur les sujets qui les
concernent et d’étre pris au sérieux.

A Cible Famille Brandon, une Maison de la famille et un
Centre de ressources périnatales, nous avons a cceur de
souligner cette date importante.

e e ey, o
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C’est pourquoi, chaque année, le
Comité Défi Enfant de Cible Famille
Brandon, regroupant une vingtaine
d’acteurs locaux et régionaux, et ayant
pour mission de protéger les enfants
de toute forme d’abus et de violence,
se met en action avec le milieu afin de
créer un événement porteur de l'un des
articles de la Convention relative aux
droits de 'enfant des Nations Unies.

Par ces événements, réalisés aupreés
des éléves de Brandon, le Comité Défi
Enfant souhaite leur faire connaitre
leurs droits et, du méme coup,
sensibiliser la communauté a
l'importance de les connaitre et de les
respecter..

Cette année, le théme qui a été retenu « [ ] CHAQUE ENFANT A LE DROIT

est : « Je prends ma place ! ». Cette

thématique es't en ligp avec l'article 13 D'ETRE INFORME ET DE PARTAGER CE
de la Convention qui indique que : « QU’'IL PENSE AVEC LES AUTRES,

chaque enfant a le droit d’étre informé

et de partager ce qu’il pense avec les EN PARLANT, EN DESSINANT, EN
Eerivant ou de toute autre maniire ECRIVANT OU DE TOUTE AUTRE
tant que cela ne blesse pas les autres MAN[ERE, TANT QUE CELA NE BLESSE
ou e fes offense pas > PAS LES AUTRES OU NE LES OFFENSE

Nous souhaitons ainsi ouvrir la PAS. »

discussion avec les enfants sur

l'importance de savoir s’affirmer, sur la

nécessité d’avoir une bonne confiance - Article 13 de la Convention relative aux droits de l'enfant des Nations Unies.
en soi et sur le respect des autres
malgré les différences. Nous
souhaitons mettre de l’avant que
chaque enfant est unique et donc, qu’il
peut apporter au monde sa propre
couleur et sa valeur. Pour cela, une
animation sera réalisée en classe afin
d’ouvrir la discussion avec les éleves
sur la connaissance de soi, sur
Uimportance accordée au regard des
autres et a leur jugement. L'animation
se terminera par la réalisation d’une
piéce de casse-téte par enfant sur
laquelle chacun pourra y dessiner ou y
inscrire ce qui le représente. Par la
suite, chaque piéce sera mise dans le
casse-téte de la classe et symbolisera
ainsi que chacun a sa place et son
importance pour former un tout.




INEGALITES SOCIALES
ET DEFICIENCE
INTELLECTUELLE

Evelyne Forcier, directrice du
Mouvement Personne d’Abord de Joliette

Le Mouvement Personne d’Abord de Joliette est un
organisme communautaire dont la mission est la défense
des droits sociaux et collectifs par et pour toutes
personnes présentant une déficience intellectuelle sur le
territoire de Joliette. Doté d’une structure démocratique,
les membres détiennent un pouvoir décisionnel et ils
déterminent ensemble toutes les actions nécessaires au
respect de la Charte des droits et libertés de la personne.

Les personnes présentant une déficience intellectuelle
occupent en 2022, une plus grande place au sein de notre
société si nous comparons a il y a trente ans. Dans les
années 80-90, environ 8000 personnes ayant une
déficience intellectuelle vivaient en institution, selon
Ulnstitut de la statistique du Québec. Maintenant ils sont
moins de 2000 personnes sous la responsabilité de I’Etat.

Dés le début des années 1990, la désinstitutionnalisation
se produit dans wun grand virage instauré par le
gouvernement alors que paradoxalement, de nombreux
observateurs notent un certain effritement des services a
la suite de cette nouvelle réforme. En 2000, Lle
gouvernement et ses acolytes ont finalement pris la
décision de retourner aux familles la responsabilité de
leur membres ayant une déficience intellectuelle.

Depuis, c’est avec l'aide des organismes communautaires
que leurs conditions de vie se sont améliorées. Grace aux
familles qui ont de plus en plus de ressources pour faire
face au quotidien de ces humains dont la malchance
individuelle et génétique a frappé, elles peuvent
maintenant diriger ces individus vers une plus grande
autonomie. Il n’y a pas d’évolution sans liberté d’essayer!
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Est-ce que le probleme d’intégration des gens ayant une
déficience intellectuelle ne serait pas le produit des
ineégalités sociales?

Au Mouvement Personne d’Abord de Joliette, la
majorité de nos membres vivent maintenant au sein
de leur famille, dans une ressource de type familiale
ou intermédiaire, dans un appartement supervisé ou
bien autonome. Conséquemment, je constate qu’il est
tout-a-fait légitime qu’ils aient la liberté de vivre en
société de la facon qu’il le souhaite et d’étre
autonome quant a leur choix de vie et ce, avec de
l’aide ou pas.
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Ils vivent sur LlUaide de dernier recours, sans
rehaussement proportionnel au colt de la vie
actuel, avec un appartement non-adapté plus
souvent qu’autrement et tres peu de chance de
manger a leur faim tous les mois de l'année. Sans
parler de la crise du logement qui les laisse aux
prises avec des problémes avec le tribunal
administratif du logement pour des sommes qu’ils
ne pourront jamais gagner. Le party dans les centres
d’hébergement ne fait que commencer...

COMMENT SE FAIT-IL QU’EN 2022, CES GENS NE
SONT PAS INTEGRES EN EMPLOI ADAPTE ET N’ONT
PAS ENCORE LEUR PLACE DANS CE MONDE ?

En pénurie de main d’'ceuvre comme nous vivons
actuellement, il est primordial de faire preuve
d’ouverture d’esprit. Des programmes et des
subventions existent pour pallier travail et qualité
de vie pour les déficients intellectuels. Mettre
l’emphase sur les qualités de ces personnes si bien
au niveau des travaux répétitifs, artistiques ou
sociales, est la formule gagnante. Pourvu qu’on leur
en donne Llopportunité!! L’inclusion et leur
participation sociale sont au coeur de leurs
préoccupations.

Espérons que la société de 2022 permettra a toutes
catégories de personnes de sortir de la pauvreté par
l'intermédiaire des petites, moyennes et grandes
entreprises du Québec, qu’ils soient plus inclusifs
en faisant la différence dans la vie des personnes en
incarnant les valeurs telles que la
responsabilisation, la cohésion, lUinnovation et la
reconnaissance. Inhiber la misere des gens tant au
niveau économique, au lien de confiance et de
solidarité communautaire, de la santé de la
démocratie et de la mobilité sociale.

N PORTRAIT DE L'EPA DANS LANAUDIERE



par Carole Brazeau et

Jennifer, Anishinabeg

Alors que 'humanité est en proie a une pandémie mondiale, nous continuons de marcher vers une
catastrophe climatique. Pour mettre les choses en perspective, la Terre Mere a des milliards d'années et
son histoire précede l'histoire humaine. L'ile de la Tortue, notre continent, a 200 millions d'années dans
l'histoire de la Terre Mére.

Nous devons évoluer en tant qu'espéce pour survivre. Les scientifiques occidentaux ont également confirmé
les prophéties des peuples autochtones ; trop d'especes, nos parents sont désormais perdus a jamais a
cause des étres humains. Les connaissances environnementales des peuples autochtones développées au fil
des millénaires, transmises de génération en génération, observent des changements environnementaux
drastiques. Les peuples autochtones et nos connaissances sont indispensables pour atténuer le changement
climatique et ses effets néfastes sans précédent sur les étres humains et toutes nos relations. Il serait
bénéfique pour l'humanité de promouvoir et de protéger les valeurs, les visions du monde et les
connaissances environnementales des peuples autochtones. Le monde a plus que jamais besoin des
connaissances des peuples autochtones sur la Terre Mere.

Comme nous le savons (ou devrions enfin le savoir maintenant), la catastrophe climatique contribue aux
inégalités sociales mondiales croissantes au sein de l'humanité, qui a leur tour affectent de maniere
disproportionnée tous les peuples opprimeés, y compris les peuples autochtones.




La catastrophe climatique est le résultat direct du capitalisme et du colonialisme. Ces trois « C » ont
enchassé un systéme qui a systématiquement opprimé les peuples autochtones.

L'accaparement des terres et les déplacements forcés des peuples autochtones de nos terres
traditionnelles ont également contribué a supprimer le développement durable et les actions
climatiques. Comme le gouvernement opprime par ses modes de domination ; ses politiques coloniales
racistes et son racisme systémique continuent de saper nos droits a la vie. A des degrés divers, toute la
vie sur terre est affectée par la catastrophe climatique.

Au Canada, alors que nous sommes confrontés a la cupidité continue des gouvernements et des
industries, comme investir dans un pipeline d'un milliard de dollars, une vaste révolte anti-autoritaire
mondiale est nécessaire. Nous avons proposé des solutions. L'ancienne connaissance des peuples
autochtones sur la Terre-Meére est la voie vers la guérison de notre Terre-Mére. |l est essentiel que le
systéme économique soit transformé maintenant pour étre durable pour les sept prochaines générations.
Le destin de la Terre Mére est entre nos mains.

La pandémie mondiale est un moment opportun pour que les étres humains commencent vraiment a
redéfinir nos valeurs. Il est urgent que nous nous unissions contre le racisme systémique en mettant en
ceuvre les appels a une reprise verte et juste et en exigeant que le gouvernement canadien respecte ses
accords et traités de nation a nation avec les peuples autochtones et ses accords internationaux pour
éviter une catastrophe climatique.

Que cette pause révélatrice éclaire notre vision pour nous remettre sur la bonne voie pour éviter la
catastrophe climatique.

Migwetch / Merci de vous étre consacrés a la guérison de notre Mére Terre.

r

Cet article est co-écrit par Carole Brazeau,
grand-mere, & Jennifer, sa fille,
Anishinabe / Algonquine, membres des
Anishinabeg de Kitigan Zibi au Québec et
Grand-meéres militantes.

qo

J .
— CENTREDAMITIE —
AUTOCHTONE DE LANAUDIERE

Traduction libre du texte originalement publié pour Greenpeace

Source: https://www.greenpeace.org/canada/en/story/39998/on-2020s-national-indigenous-day-twoanishinabe-grand
warn-us-about-the-three-c
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JUSTICE SOCIALE,
JUSTICE CLIMATIQUE

par Catherine Pouliot du MEPAL
d\
\

RECHAUFFEMENT CLIMATIQUE

On ne se mentira pas, ¢a va mal pour la planéte,
Uhumanité et la biodiversité ces temps-ci. A l'urgence
climatique s’ajoutent la 6e extinction des espéces et
l’érosion des sols. Dans un monde déja dominé par les
injustices et les inégalités, c’est utopique de croire
qu’on peut continuer comme ¢a. Dans cet article, un
portrait de la situation et, heureusement, des
solutions pour se sortir de la.

Le dernier rapport du GIEC (les spécialistes de 'ONU sur le climat) devrait nous
alarmer. Si on dépasse le 1,5°C d’augmentation de la température globale, les
impacts catastrophiques se multiplieront rapidement dans les 30 prochaines
années et rendront la terre de plus en plus invivable dés 2050. Aujourd'hui, le
thermometre indique déja 1,2°C de plus. Les politiques actuelles des
gouvernements nous dirigent vers un réchauffement de 3°C et rien n'annonce un
changement futur. Ils ne respectent pas leurs promesses et n’atteignent pas leurs
cibles de réduction de GES depuis 1995. Bref, on est mal partis pour assurer un
avenir aux enfants. Pour rester sous la barre du 1,5°C, nous détenons moins de 10
ans pour ramener a zéro nos émissions. Afin d'y parvenir, nous devons transformer

radicalement nos modes de production, maintenant.

L'APPAUVRISSEMENT DES SOLS

L’agriculture conventionnelle appauvrit les sols par
ses techniques, elle tue ce qui s’y trouve de vivant.
La couche s’amincit d’année en année, se compacte,
perd ses minéraux et ses micro-organismes. Les
insectes utiles désertent ce milieu invivable, la terre
s’asséche. A nu, la pluie compresse la surface et ne
peut plus pénétrer en profondeur, le vent la balaye
et le soleil l'asseche. On ajoute les labours qui
saccagent les micro-organismes essentiels a un
terreau riche. Puis, Llusage abusif d’engrais,
d’herbicides, de pesticides et de fongicides d’origine
synthétique vient détruire ce qui restait. En
surexploitant ainsi les sols, on s’achete un aller

simple vers la famine.

LA 6E EXTINCTION DE MASSE

Les animaux disparaissent a un rythme alarmant, en
nombre d’individus et en espeéces. Protéger
l’environnement n’est plus seulement sauver les ours
polaires, mais carrément assurer notre survie future.
Nous restons interdépendants de la biodiversité pour
respirer, pour boire, pour manger et pour vivre. Les
relations entre les espéces sont complexes et
profondes, quand une meurt, d'autres s’éteignent a
leur tour. Un astéroide aurait causé la derniere
extinction de masse (celle des dinosaures) il y a 65
millions d’années. Pour les quatre précédentes, la
disparition de la biodiversité s’étalait sur environ 1
million d’années. Cette fois-ci, Uhumain est
responsable d’une destruction beaucoup plus rapide.



L 8 3 Ga fait longtemps qu’on nous prévient, mais la on voit
concrétement les conséquences. Evidemment, ce sont les
personnes les plus vulnérabilisées qui subissent le plus
d'impacts négatifs. Tout le monde sera touché, mais les plus
riches gardent les meilleures cartes pour eux. .Voici quelques
exemples de catastrophes liées aux changements climatiques
en 2021. Ces événements se sont produits a plusieurs reprises a
différents endroits sur la planéte. Vous avez sGrement vu des
images a la télévision.

Canicules et vagues de chaleur de plus en plus
mortelles

Ouragans et cyclones
de plus en plus forts et
fréquents

Inondations majeures Incendie dans la ville de Lytton en Colombie-Britannique, aprés
avoir fracassé des records de chaleur pendant 3 jours et atteint
49.6°C.

Sécheresses et incendies détruisant les récoltes
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Il nous reste quelques années pour freiner les conséquences qui s’emballent. On nous promet des
technologies vertes qui sauveront la planéte (reposant en partie sur U'exploitation humaine et territoriale
dans les mines). On s’épuise en multipliant les petits gestes individuels (charge s’ajoutant souvent a celle
des femmes). Ca permet aux vrais responsables de continuer, business as usual, a vider la terre de ses
ressources et a rejeter assez de déchets pour la rendre invivable. Il est temps de penser la résistance
collectivement, de mettre la justice sociale en avant et de changer la culpabilité de camp. Les humains ne
participent pas tous autant a saccager la planéte. Le dernier rapport des économistes sur les inégalités le
démontre bien.

Pollution riches vs pauvres

L’idéologie économique qui crée les riches et les pauvres détruit aussi la planéte activement. Un systéme
économique est 'ensemble des moyens que se donne une population pour répondre a ses besoins. Sous le
capitalisme, notre systéeme actuellement, ce sont des entreprises privées qui possédent la majorité de ces
moyens (terres agricoles, droits de coupe en forét, usines, semences, médicaments, entrep0ts, programmes
informatiques...). Pour ne pas disparaitre, chaque entreprise doit augmenter ses profits. C'est pour y
parvenir qu'elles siphonnent toujours plus de ressources naturelles, les transforment, les transportent et
les vendent (a coup de publicité ou d’obsolescence programmeée). Leur objectif principal n’est pas de
répondre aux besoins humains, mais d’étre rentables et de rester compétitives.

Vingt des milliardaires les plus riches émettraient

en moyenne 8 000 fois plus de carbone que le milliard 8 ooo
de personnes les plus pauvres dans le monde'?. FOIS

PLUS

illiard de personnes les plus pauvres 20 personnes les plus riches

Notre patience a atteint sa limite. Le capitalisme a eu 50 ans (date des premieres alertes officielles du
réchauffement climatique) pour nous prouver qu’il était compatible avec notre survie. Il a échoué. Sa
vitesse de destruction augmente d’année en année malgré Ll'urgence qui se rapproche.

Bon, évidemment, on ne change pas un systéme économique mondial comme on change de chemise.
L’avantage par contre, c’est qu’on fait d’'une pierre deux coups. On s’assure une planete viable et on met
fin aux inégalités. Ca vaut la peine d’essayer!

On aura besoin de monde. Chacun et chacune peut mettre la main a la pate, a leur maniére, solidairement.
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Augmenter les communs. Les endroits ou on peut se
rassembler et créer des alternatives au marché afin de
répondre a nos besoins. Par exemple: échange de linges, de
livres ou de jouets usagés, bibliothéque d’outils, cuisine et
jardin collectifs, groupe de plantation d’arbres fruitiers...

Q]

Vous pouvez en batir des nouvelles ou vous joindre a des
initiatives dans votre région. Les organismes
communautaires sont déja bien ancrés dans leur milieu et
peuvent vous donner un coup de main la-dessus.

Q]

Faire de l’éducation populaire autonome pour comprendre
collectivement les enjeux locaux, nationaux et
internationaux et voir comment on peut transformer les
choses.

Q]

S’intéresser a la politigue municipale, assister aux
assemblées, s’informer. C'est le territoire que vous habitez,
que vous connaissez. C'est le meilleur endroit pour se
mobiliser pour un projet positif ou pour s’opposer a une
nuisance pour l’environnement comme des coupes
forestiéres, un dépotoir, une mine, de nouvelles
constructions. C'est également la place ou faire pression
pour plus de transport en commun, ainsi qu'une multitude
de réglementations pertinentes.

Q]

Appuyer les luttes autochtones. GardienNEs du territoire
depuis des siécles, elles et ils bloquent physiquement ou
autrement plusieurs projets pétroliers, gaziers ou miniers
d’envergure. Les rares économies de GES du Canada dans
les dernieres années seraient dues a leur protestations qui
empéchent les industriels de détruire leur territoire.

Q]

Joindre ou créer des groupes pour la justice climatique et
sociale prés de chez vous, afin de s’opposer concrétement a
la destruction en cours. Organiser des coalitions avec
d’autres militantEs de partout ailleurs et s’entraider.

Q]

Suivez les communications du
MEPAL (site internet, listes : ‘
courriel, réseaux sociaux), : ‘ Engﬂb‘e pour la - [’

passer nous voir ou appelez-

nous pour connaitre les
prochaines mobilisations et
lieux ou s’impliquer.

Solidairement...

Source :

Kelly MacNamara - Agence France-Presse, Marlowe Hood - Associated Press, Patrick Galey - Agence France-Presse,
«L’humanité est a 'aube de retombées climatiques dévastatrices, prévient le GIEC», Le Devoir, 23 juin 2021
Chancel, Picketty, Saez, Zuckman, «Rapport sur les inégalités mondiales 2022»

PAGE 17 | L'EPATANT - UN PORTRAIT DE L'EPA DANS LANAUDIERE



PAS DE RETOUR A L'ANORMAL

REPONSE SOLIDAIRE A LA CRISE SANITAIRE

Quand cette édition de U'EPAtant sortira des presses, on vivra en pandémie de Covid depuis deux ans. Les
répercussions sur nos vies et nos pertes de repéres sociaux sont incalculables. Les tensions entre les gens
s'intensifient, les riches s'enrichissent et les inégalités s'agrandissent. Trouver du sens dans tout ¢a, rester
fidele a ses valeurs, supporter la solitude, confinement oblige, rend les semaines de plus en plus difficiles a
traverser. L'anxiété généralisée, qui n’a jamais si bien porté son nom, s’étend a presque tout le monde. Nous
sommes fatiguéEs.

Depuis 1995, les 1 % les plus
fortuné-es ont accaparé pres

de 20 fois plus de richesses — 50 % LES PLUS
mondiales que les 50 % les PAUVRES

plus pauvres de "humanité!?’.

En mars 2020, pour aplanir la vague et permettre au systéme de santé de s’adapter, on a collectivement crié
présentE. Mais pourquoi apres deux ans est-il toujours sur le bord d’imploser? Parce qu’il allait déja trés mal.
40 ans de coupes budgétaires. 40 ans de privatisation. 40 ans de réformes a copier l'entreprise privée.
Rentabilité, statistique et PDG plut6t que travailleuses, service et population.

Avec un systéme sous pression a 120% et du temps supplémentaire obligatoire (TSO) en période normale,
c’est évident que, quand arrive la crise, ¢ca ne marche plus. Les travailleuses sont épuisées et tu annules
leurs vacances, tu les empéches de prendre congé, tu ne payes pas les journées de confinement et tu
augmentes les taches. Pas étonnant qu’il manque de monde! Plutét que d’écouter les solutions des gens sur
le terrain, Francois Legault propose des primes individuelles, difficilement applicables pour la majorité. Le
probleme demeure bien présent!

Quand tu géres tes stocks a U'offre et la demande, tes hdpitaux ne possédent pas de réserve de protection
pour affronter une pandémie. Quand tu centralises la prise de décision et que tu multiplies les redditions de
compte pour sauver 5 cennes, ¢a empéche l'intervention locale, humaine et pleine de bon sens. Ca nuit aussi
au travail d’équipe dans chaque milieu (CHSLD, hopital, école....) Quand tu laisses entrer le privé dans tes
services essentiels, tu ne focalises plus sur le bien-étre de la population, les propriétaires et les actionnaires
veulent leurs profits.
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Personne d’entre nous n’aurait aimé se retrouver dans les souliers des
dirigeants ces deux dernieres années. On peut leur donner ¢a, ce n’était
pas évident. L’appui des gens est d'ailleurs resté tres fort tout au long de
la pandémie. Par contre, empéchons notre esprit critique de s’endormir.
Tout n’apparaissait pas aux couleurs de l'arc-en-ciel dans cette gestion de
crise. Certaines mesures sont discutables et souvent nuisibles aux
personnes les plus vulnérabilisées.

ETAT D'URGENCE EN CONTINU, CONCENTRANT LE POUVOIR DANS LES MAINS DU
PREMIER MINISTRE ET DE SA GARDE RAPPROCHEE.

PASSEPORT VACCINAL, UNE MESURE REPRESSIVE ALORS QUE LE VACCIN A OBTENU UNE

ADHESION ASSEZ POSITIVE.

COUVRE-FEU. UN REGLEMENT OPPRESSIF ET DOMMAGEABLE POUR LES PERSONNES
VULNERABILISEES, SANS-ABRI, RACISEES, VICTIMES DE VIOLENCE CONJUGALE OU
SANS-PAPIERS.

UTILISATIONS DES ECOLES COMME DES GARDERIES, HISTOIRE DE S’ASSURER DE FAIRE
ROULER L'ECONOMIE. ON NE PARLE PAS DES SERVICES DE GARDE POUR LES
TRAVAILLEUSES ESSENTIELLES, MAIS DES REOUVERTURES PRECOCES POUR QUE TOUT LE
MONDE RETOURNE RAPIDEMENT AU BOULOT.

LA LENTEUR A RECONNAITRE L’ASPECT VOLATILE DU VIRUS ET LE REFUS D’AMELIORER
LA VENTILATION DANS LES CLASSES.

MENSONGES ET INFANTILISATION. PAR EXEMPLE, ON A COMMENCE PAR NIER
L'EFFICACITE DES MASQUES PARCE QU'ON N'AVAIT PAS DE RESERVE EN CAS DE
PANDEMIE.

INEGALITES VACCINALES, OU LA MAJORITE DE LA POPULATION MONDIALE N'A PAS
ACCES AU VACCIN PARCE QU'ON S'OBSTINE A CONSERVER LES BREVETS. LA LOGIQUE
NEOLIBERALE DOMINE ENCORE ICI SUR LA PROTECTION DES HUMAINS.

RAISONNEMENT DIFFICILE A SAISIR DERRIERE LES FERMETURES ET OUVERTURES. PAR
EXEMPLE, CIBLER DES PETITS COMMERCES, MAIS S’ASSURER QUE LES COMPAGNIES
D'AVIATION CONTINUENT A S’ENRICHIR.
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Ca tourne pas rond dans la société. Au MEPAL et dans les organismes, ca fait longtemps qu’on crie contre
les injustices, les oppressions et l'effritement de notre filet social. L'attraction des solutions simples a un
probléme compliqué n’est pas surprenante dans ce contexte. Les leaders de la pensée complotistes et
ceux de l'extréme droite ont été trés actifs pendant la pandémie.

Rapidement, ils se sont emparés du micro de la contestation. Les personnes critiques des mesures
autoritaires ou inégalitaires étaient souvent trop occupées a prendre soin des autres dans le
communautaire, le systéeme de santé et leur milieu de vie pour prendre la parole et renverser cette
tendance. La protection de ceux et celles avec une santé précaire nécessitait une forte solidarité et
beaucoup de prudence dans nos contacts sociaux. Nous avons adhéré sérieusement aux précautions
sanitaires. Cependant, nous avons gardé les bras grands ouverts a tous, vacciné ou non, loin des discours
de rejet et d’infantilisation. Maintenant, nous devrons rester vigilants et vigilantes face a la montée de
I’extréme droite. Nous assurer que leurs théories racistes, sexistes et homophobes ne s’étendent pas.

Oublions le retour a l'anormal. Le

monde de demain différera de celui Oublions le retour a l’anormal. Le monde de
d’aujourd’hui, on n'y peut rien. A . err 7 CRT) . ’ . 7

cette percée inquitante des idces  demain différera de celui d’aujourd’hui, on n’y
haineuses s'ajoute l'urgence peut rien.

climatique, qui n’a pas cessé de
s'intensifier. Au communautaire, on
cumule des décennies d’expériences
pour participer a sa construction.
Dans nos missions, la
transformation sociale est déja
inscrite  noir sur blanc. Nos
pratiques inclusives, notre
créativité a trouver des solutions
avec peu de moyens, notre
proximité avec les gens seront
essentielles. On ne laisse personne
derriere. Notre facilité a travailler
en équipe, a nous concerter
démocratiquement en grand nombre
servira.

Si on prend tous les organismes mis
bout a bout, on rejoint une vaste
partie de la population. Notre
expertise collective touche tout ce
dont on a besoin pour construire
une société meilleure. Assumons ce
role, réinventons le monde pour
assurer un avenir.
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OU QUAND IL FAIT BON DENONCER LA CENSURE A DEUX VITESSES...

On entend beaucoup parler de liberté d'expression depuis quelques années, mais souvent c'est pour des
raisons un peu droles. Par exemple, le droit de rire d'une personne handicapée (Mike Ward), le droit pour les
personnes Blanches de parler de sujets qui concernent en premier les personnes de couleur et les autochtones
(pieces de théatre Fredy, Slav ou Kanata) ou encore les questions de liberté universitaire (utilisation du "mot
en N"). Je dis que ces raisons sont un peu drdles, parce que a la base l'idée de liberté d'expression est pour
protéger les personnes exclues et marginales contre la censure exercée par l'autorité (Eglise, Etat, dirigeants
d'institutions, etc.). Sauf que dans les cas mentionnés ci-dessus, c'est plutét Ll'inverse! On a des personnes en
position d'autorité ou de priviléges (des Blancs aisés, des professeurs d'université...) qui se disent brimées par
des personnes de communautés qu'on dit "minoritaires”. Certaines personnes voudraient nous faire croire que
c'est le monde a l'envers et qu'on vivrait maintenant sous une dictature de la gauche et des minorités.

Alors qu'on a beaucoup entendu de gens (des politicienNEs, des universitaires, des chroniqueurs et
chroniqueuses) dénoncer ces cas de "censure”, aucun d'entre eux n'a levé le petit doigt quand le maire d'un
petit village du Nord de Lanaudiere a refusé de publier une bande-dessinée qui remettait en question les
coupes forestiéres dans la région!(1) Suite a des pressions exercées par des citoyenNEs, la municipalité a fini
par publier un bref communiqué disant que la BD a été refusée car elle était une "prise de position” alors que
le journal local qui devait la publier en était un "d'information”...(2)

Pourtant, la BD en question ne faisait que présenter l'histoire du "développement” dans la région de maniére
critique mais réaliste et poser des questions sur ce qu'on souhaite pour le futur. Peut-étre que c'est justement
¢a qui n'a pas plu au maire: on remettait le pouvoir aux gens pour imaginer le futur de leur région! En ces
temps de crise climatique et de luttes pour la reconnaissance des droits ancestraux des autochtones, la ligne
entre "information” et "prise de position” est mince et surtout, une belle excuse pour la municipalité qui
travaille main dans la main avec les compagnies forestiéres pour déterminer les droits de coupe...

Heureusement, grace aux militantEs du coin, la BD a circulé sur
les réseaux sociaux entrafnant un débat parfois virulent sur la

(VI = -
lzibeBrE)é d',e)fpdr.ef'_;.;sioln et Lesdc’oupes folrestiéres, entre autres. Une % g 3 N - @vﬁm% Lg
e a été diffusée pour dénoncer la censure, que nous /An é %D 5—

reproduisons dans ces pages en solidarité. On comprend que

pour les personnes en position de pouvoir ou autrement AVANT, 10 L y AVAIT TN -NURERE (LEMRONH Yty
privilégiées, il est bon ton de s'offusquer quand les personnes LES ATIgRAMERW Bu
. . . s . VIVAENT EN BARMOMIE AvEL
opprimées remettent en question ces priviléges. Mais quand ol MM\E? ey
c'est une oeuvre d'art qui remet en question le modeéle ©

économique dominant qui est censuré, c'est le silence radio du
coté de tous ces soi-disant défenseurs de la liberté
d'expression...

Ce qui démontre une fois de plus que nous avons plus que Pendad T LoNGTEMPS, on Sorta e Bels B céevAL |
. . . . SU ed  FAVSANt pE A ORAVE | Sua Ucay!

jamais besoin de nous unir pour lutter pour un monde plus A :
égalitaire et plus juste, car les dominants ne "cédreront” pas
un pouce de leurs priviléges volontairement!

1) Il s'agit de la BD publiée dans la derniére édition de I'EPAtant,
disponible sur notre site web :
https://www.mepal.net/le-journal-lepatant-en-version-numerique/

2) https://steemelie.ca/fr/actualites/1889/principes-directeurs-de- e \ -
publication-dans-l-echo ie ¥ Ay TLUSIROES auilin Koty A DML poul

DENTRE EVx VEyT Coufof tes MiLLions of MEpS € uN AN
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Nos
« chevals »
de bataille
au MEPAL :

JUSTICE SOCIALE, JUSTICE CLIMATIQUE
ET PLUS!

Le MEPAL est un regroupement
d'organismes communautaires qui vise a
promouvoir et développer les pratiques
d'éducation populaire autonome ainsi que
la défense collective des droits dans la
région. Pour comprendre comment ¢a se
traduit concretement, voici un survol de
nos actions et activités depuis le début de
'an 2021. Contactez-nous si vous voulez
vous impliquer dans une de ces luttes!



JUSTICE SOCIALE

Le comité pauvreté, composé de plusieurs membres du MEPAL, Droit & la mobilité, pour une
travaille sur des enjeux liés a la pauvreté (comme son nom tarification sociale en transport!
l'indique!), comme le revenu de base, le droit a la santé et la
dignité. ) )

Le comité transport regroupe aussi
Revenu de base plusieurs membres du MEPAL. Nous avons
rédigé un document sur notre campagne
pour le droit a la mobilité, apres avoir
consulté nos membres sur les enjeux vécus
en lien avec le transport. Nous avons
organisé une mobilisation en octobre 2021
pour annoncer le lancement de notre
document et pour revendiquer la mise en
place d'une tarification sociale en
transport, qui permettrait aux personnes a
faible revenu de prendre les transports en
commun. Nous participons entre autres a
une Coalition nationale pour la tarification
sociale en transport, dont la déclaration
commune a recueilli une centaine d'appuis
durant la campagne électorale municipale
en 2021.

En avril 2021, nous avons organisé un webinaire sur le revenu
de base, une mesure qui permettrait a tout le monde de
répondre a ses besoins de base. Evelyne Couturier de l'IRIS
(Institut de recherche et d'information socio-économique) et
Ambre Fourrier, qui a écrit un livre sur le sujet, étaient nos
conférencieres invitées. On peut visionner le webinaire sur
youtube (« Webinaire sur le revenu de base »).

Le MEPAL appuie la revendication du Front commun des
personnes assistées sociales du Québec (FCPASQ) pour
'élargissement du programme de revenu de base qui sera mis
en place en 2023 afin qu'il inclut toutes les personnes qui
n'‘ont pas les moyens de couvrir leurs besoins de base.. Pres
d'une centaine d'organismes soutiennent déja la déclaration,
qu'on peut signer sur le site du FCPASQ:
http://fcpasq.qc.ca/declaration/

Notre document est disponible sur notre
site web (et en papier, sur demande) :

Droit & la santé https://www.mepal.net/brochure-sur-la-

: . a ., tarification-sociale/
En mai 2021, les membres du comité pauvreté ont organisé une

mobilisation pour le droit a la santé devant l'hopital de
Joliette. Le but était de dénoncer les différentes sortes de
discriminations vécues dans le réseau de la santé (racisme
systémique, agisme, préjugés, etc.). On a demandé a nos
membres de nous envoyer des témoignages de situations
vécues, pour illustrer ce qu'on veut voir changer.

Nous avons aussi organisé un panel sur le droit a la santé a la
suite de notre AGA en septembre 2021, auquel ont pris part des
représentantEs de la Ligue des Droits et Libertés, de la
Coalition Solidarité Santé et de la Clinique communautaire de
Pointe-St-Charles (précurseure des CLSC!). On peut aussi
visionner ce panel sur youtube (« Le droit a la santé », en 2
parties).

Charité, solidarité et dignité

Le comité pauvreté est aussi préoccupé par des situations
vécues dans certains organismes d'aide aux personnes vivant
en situation de pauvreté, comme des banques alimentaires ou
des comptoirs de dons. Des cas de manque de respect et des
attitudes méprisantes ont été rapportées et dénoncées sans
qu'il y ait de volonté de changement de la part des
responsables. Nous avons écrit des textes sur l'importance de
traiter avec respecter des personnes qui ont le courage de
demander de l'aide et sur les différences entre l'approche de la
charité et de la solidarité, publiés dans ce journal, et fait un
discours sur le sujet lors d'une manif en novembre 2021.
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CANVA STORIES

JUSTICE CLIMATIQUE

Plus personne ou presque ne peut nier que nous allons droit
vers une catastrophe si on ne s'attaque pas aux causes des
changements climatiques, dont les émissions de gaz a effet de
serre. Les conséquences de la crise climatique frappent déja de
maniere disproportionnée les populations vulnérables. C'est
pourquoi le MEPAL se mobilise pour la justice climatique, en
faisant toujours le lien avec la justice sociale. Nous avons
organisé plusieurs rassemblements et marches sur cet enjeu,
notamment en mars et en avril (pour le Jour de la terre), puis
au mois de novembre durant la conférence de la COP26.

Le MEPAL a aussi apporté son appui a des groupes citoyens ou
militants qui s'opposent aux coupes forestieres et a la mine de
graphite en Matawinie, et a collaboré avec les Mémés pour le
climat et les Meres au front, notamment. Nous soutenons aussi
des initiatives comme la pétition demande a ce que la zone
d'innovation Agtech a L'Assomption utilise la géothermie
plutét que le gaz « naturel » pour le chauffage ou celle visant
a protéger une forét qui serait détruite par le prolongement de
l'autoroute 25 a Ste-Julienne.

Des appuis en vrac :
Droit au logement, personnes assistées sociales, féminicides,
Joyce, santé et sécurité au travail...

Nous avons aussi participé a des mobilisations organisées par
nos membres ou alliés, comme une marche pour la semaine de
la dignité des personnes assistées sociales organisée par
Action Dignité Lanaudiére, une marche et un campement pour
les droits des locataires organisés par Action Logement
Lanaudiére, des mobilisations contre les féminicides
organisées par la Croisée de la Matawinie et la Maison La
Traverse, un rassemblement visant a souligner le décés de
Joyce Echaquan organisé par le Centre d'Amitié Autochtone de
Lanaudieére, ou encore un rassemblement pour dénoncer le
projet de loi 59 sur la CSST organisé par la CSN.

Le MEPAL a également participé a l'organisation de la
manifestation pour marquer la cléture de la 5e action de la
Marche Mondiale des Femmes, qui a eu lieu a Joliette en
octobre 2021.
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Droits et libertés

Le MEPAL est membre de la Ligue des Droits et Libertés. Cette
année, nous avons signé et diffusé la déclaration demandant la
levée de l'état d'urgence et le « déconfinement de la démocratie »
afin que les partis d'opposition puissent poser des questions au
gouvernement plutét que de le laisser gouverner par décret :
https://liguedesdroits.ca/declaration-fin-etat-urgence-quebec/

CANVA STORII

Nous avons aussi soutenu le projet pour le Droit de manifester qui a
lancé un site web et qui prévoit une tournée d'ateliers dans les
différentes régions du Québec.

Voir le site: droitdemanifester.ca
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Financement et autonomie des organismes communautaires

Le MEPAL a participé aux mobilisations de la campagne Engagez-
vous pour le communautaire en octobre 2021 et en février 2022,

qui demande une augmentation du financement a la mission des

organismes, le respect de leur autonomie et la justice sociale.

Voir le site : https://engagezvousaca.org/

Pour rester au courant: contactez-nous pour vous abonner a notre
Bulletin de mobilisation!

CNVFILM F400

Ateliers d'éducation populaire autonome

Cette année, nous avons animé plusieurs ateliers, dont : « Justice
sociale, justice climatique » a deux reprises, l'atelier « Introduction
a la politique » dans le cadre des élections municipales, et l'atelier
« Les préjugés liés a la pauvreté ». Notre coordonnatrice a aussi
animé une série d'ateliers hebdomadaires avec le comité
environnement du centre Défi-famille a St-Jean-de-Matha.
Contactez-nous si un de ces ateliers vous intéresse ou pour nous
demander d'en préparer un sur un sujet qui vous intéresse!

Médiathéque

Le MEPAL a plusieurs livres, revues et DVDs qui sont disponibles
pour étre empruntés par nos membres. Nous avons acheté
derniérement plusieurs nouveaux livres sur des sujets aussi
passionnants que divers! Appelez-nous ou écrivez-nous pour en
savoir plus ou pour passer voir sur place!

CANVA STORIES
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Lettre ouverte & tous les donateurs de Lanaudiére

par les membres du sous-comité pauvreté du MEPAL

Un peu avant la pandémie, des organismes communautaires nous ont interpellés concernant une
problématique grave : de la discrimination dans des organismes de charité! Des commentaires sur le
poids des personnes, sur leurs habitudes alimentaires, des accusations de vol non fondées, viol de
Uintimité, de Uintimidation et parfois méme de humiliation. Le tout, le plus fréguemment, de la part
des bénévoles de gros organismes auxquels les Lanaudois envoient leurs dons (meubles et vétements).
Des tentatives d’approche, de communication et de sensibilisation ont été faites auprés de ces
organismes, malheureusement aucune ouverture a travailler ces problématiques n'a été démontrée. C'est
pourquoi aujourd’hui nous avons décidé d’écrire cette lettre ouverte, pour dénoncer de tels agissements,
pour sensibiliser les Lanaudois a la situation et pour vous parler du concept de charité.

Nous ne dénoncerons pas publiquement (pour Uinstant) les organismes concernés, nous espérons encore
qu’il puissey avoir une prise de conscience de leur part. Cependant, pour aider les donateurs, nous
avons décidé de vous présenter la différence entre la charité et la justice sociale, pour vous aider a

choisir Uorganisme que vous voulez encourager avec vos dons.

Nous vous invitons a poser des guestions sur la philosophie des organismes auxquels vous donnez
généreusement, 3 donner a de plus petits comptoirs qui vendent moins cher vos dons et tout

simplement a sensibiliser votre entourage!

Merci de faire la différence en donnant.
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La charité c'est OK... mais la
justice sociale c'est génial!

par les membres du sous-comité pauvreté du MEPAL

Deux approches existent face a la pauvreté: la
charité et la justice sociale. Chacune entraine une
différente facon d'intervenir et aussi des résultats
bien différents.

La charité consiste a aider des personnes a répondre
a leurs besoins pour soulager leur souffrance (ex :
donner de la monnaie a un itinérant, donner de la
nourriture aux personnes vivant en situation de
pauvreté...). Trop souvent, la générosité des
personnes qui donnent est mise de l'avant
(vedettes, riches, politiciens...). Cette approche
centrée sur les besoins a comme résultat que les
besoins immédiats sont comblés... mais elle ne
s'attaque pas aux causes de la pauvreté ce qui fait
qu'il y aura toujours des gens dans le besoin. De
plus, les personnes en situation de pauvreté sont
passives dans cette fagcon de faire et elles
dépendent du choix des personnes privilégiées de
faire des dons... ou pas. Cette approche ne remet
pas en question le fait que c'est notre société qui
produit des inégalités sociales et donc de la
pauvreté.

Historiquement cette approche est liée a l'Eglise qui
s'occupait de soulager les souffrances des pauvres
au Québec avant les années 1960 et la mise en
place de l'Etat providence (programmes sociaux
comme l'assurance chdmage, les réseaux publics en
santé et en éducation, etc.). Depuis les années 1980,
'Etat a coupé dans les programmes et services
sociaux. Dans les années 2000, tout en
reconnaissant les organismes communautaires,
'Etat a mis en place des partenariats public-privés
(PPP) et délégué ses responsabilités aux régions. De
nos jours, 'Etat veut utiliser le communautaire pour
combler les besoins auxquels le réseau de la santé
et des services sociaux n'arrive plus a répondre,
alors qu'il continue a nous sous-financer. Pourtant,
notre mission n'est pas juste de donner des
services...

L'approche basée sur la justice sociale vise aussi a
aider les personnes a répondre a leurs besoins, mais
¢a ne s'arréte pas la. En effet, dans cette approche
on voit ces besoins comme le résultat d'une
injustice et la conséquence commune d'une cause
plus large. Il faut donc unir les personnes
concernées et s'organiser ensemble pour tenter
d'éliminer ce qui cause le probleme (ex : lois
injustes, discrimination, etc.).

Les personnes en situation de pauvreté sont considérées
comme des actrices, des citoyennes a part entiere. Les
organismes communautaires autonomes ont tous dans
leur mission de favoriser la transformation sociale (c'est
un des 8 criteres de l'action communautaire autonome),
donc ils ne doivent pas se limiter a seulement offrir un
service mais aussi faire des activités d'éducation
populaire et des mobilisations afin d'aller vers plus de
justice sociale et d'égalité dans notre société.

QUAND JE DEMANDE DE L’AIDE, J’Al DROIT A LA
DIGNITE ET AU RESPECT !

La dignité c’est le respect, la considération ou les
égards que mérite quelqu'un. Chaque personne mérite
un respect inconditionnel et ce respect se manifeste
par le souci de ne pas porter atteinte a autrui, ni le
heurter inutilement par des attitudes ou des remarques
pouvant étre discriminatoires.

Discriminer, c’est traiter une personne différemment en
raison de ses caractéristiques personnelles. C’est porter
atteinte a sa dignité et lui manquer de respect. La
discrimination est en général alimentée par des
préjugés et des stéréotypes. Il y a 14 caractéristiques
personnelles qui sont des motifs interdits de
discrimination au Québec par la Charte des droits et
libertés de la personne : la race, la couleur, le sexe,
l’identité ou expression de genre, la grossesse,
lorientation sexuelle, [’état civil, ’dge, la religion, les
convictions politiques, la langue, ['origine ethnique ou
nationale mais aussi la condition sociale comme étre
inscrit a un programme d'aide sociale, étre en situation
d'itinérance ou méme étre une travailleuse mére
monoparentale qui peine a boucler ses fins de mois
avec la hausse du prix des loyers et de la nourriture.

Quand dans une période difficile de ma vie qui me
place en grande vulnérabilité, je pile sur mon orgueil
et que j'ose demander de ['aide, ce n’est pas pour
ambitionner sur la société, ce n’est pas parce que je
veux profiter, ce n’est pas parce que je dépense mon
argent en drogue ou en alcool, ce n’est pas parce que
je ne sais pas m’organiser, c’est parce que j'en ai
réellement besoin !

Je n’ai pas besoin, alors, de votre morale, de vos
préjugés, de vos regards soupgonneux, de vos enquétes
intrusives et sans fin sur ma vie personnelle et
financiére. J’ai besoin de votre aide, j'ai besoin de me
sentir respecté.e pour retrouver, ne serait-ce qu’un
petit peu, de ma dignité.
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On a mis a jour notre médiathéque au MEPAL. Elle est maintenant
remplie de livres et de revues qui traitent de différents enjeux
sociaux et d’actualité. Nos membres peuvent les emprunter
gratuitement. Je vous présente trois coups de coeur de Uhiver.

Pour une écologie du 99%
20 mythes a déboulonner sur le capitalisme
Frédéric Legault, Arnaud Theurillat-Cloutier, Alain Savard

En quelques courts chapitres, on identifie les origines de la crise
climatique actuelle, on comprend pourquoi rien ne bouge malgré
l'urgence et surtout, on repart avec des pistes concrétes pour changer de
trajectoire. Parmi les mythes déboulonnés: la technologie va nous sauver,
le probléme c’est la surpopulation, c’est la faute a la Chine ou bien le
libre marché peut devenir vert et écolo. Ensuite, on explore pourquoi nos
imaginaires congoivent plus facilement la fin de 'humanité que la fin du
capitalisme. On ferme le livre plein d’espoir, le poids de notre culpabilité
individuelle s’estompe et on est préte pour l'action collective. Un vrai
baume sur 'écoanxiété. Allez, on peut le faire ensemble!

Services publics
Matériaux pour une société solidaire
Serge Roy

Je sais bien, ¢a sonne un peu fade comme titre, mais vous serez surpris.es
de ce petit livre de 125 pages. Entre luttes et coupures, comment avons-
nous choisi ensemble de répondre aux besoins de tout.es et d’assurer
plus de justice sociale? On parcourt notre histoire collective sous cet
angle. Ensuite, l'auteur propose des solutions concrétes et accessibles
aux crises qui se succedent sans répit. Pourquoi faire compliqué quand on
possede déja une grande partie des matériaux nécessaires? Militer dés
aujourd’hui pour des services publics universels, diversifiés, gratuits et
démocratiques afin de construire un monde juste et libertaire. On marche
sur la bonne voie dans le communautaire!

Une guerre mondiale contre les femmes
Des chasses aux sorciéres au féminicide
Silvia Federici

« La violence sexiste est plus que jamais sous les projecteurs. Pour Sylvia
Federici, ces meurtres, tortures et viols ne sont ni des accidents de
U'histoire ni le reflet d’'un patriarcat millénaire. A la fin du Moyen Age, la
condamnation pour sorcellerie devient la piéce maitresse d’un dispositif
de répression contre les femmes mis en place par U'Etat, I'Eglise et les
puissances économiques. Des instruments de torture comme la bride a
mégeres a la dévalorisation systématique des savoir-faire ancestraux
rattachés aux femmes, tous les moyens sont bons pour contenir la
menace contre l'ordre capitaliste naissant qu’elles incarnent. »

POUR
UNE ECOLOGIE

ov 90 «

20 MYTHES A DEBOULONNER
SuR LE CAPITALISME

SERGE ROY
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 Matériaux pour
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MONDIALE
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AU FEMINICIDE
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Membres
M E P A L

Action

DIGNITE

Lanaudiére

AlTA—

Aessoclation des travalewrs & travailevses
adccldentés de Joll-mont

A\

Action
Populaire
des Moulins

ATTAM

f
/

[/

OMPTION
ansition

Action Dignité Lanaudiéere
(Joliette)
(450) 756-1155

Action-Logement Lanaudiére
(Joliette)
(450) 394-1778

—— CENTREDAMITIE —
AUTOCHTONE DE LANAUDIERE

ACentre
1w b ddFemmes

ATTA] (Association de Travailleurs

& Travailleuses Accidentés de Joli-Mont)
(Rawdon)

(450) 834-1220

(o)

Ces ///l'\

Action Populaire Des Moulins

(Mascouche)
(450) 477-8985
//} entre \\ Femmes
/ L lowtealm
ATTAM

(Association des Travailleurs et
Travailleuses Accidentés du Matawin)
(Saint-Michel-des-Saints)
450-833-1507

WK
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AQDR Brandon
(Saint-Gabriel-de-Brandon)
(450) 835-4705

L’Assomption en transition
(L’Assomption)
(450) 589-6847

La Bonne Etoile
(Joliette)
(450) 759-8853

Centre d’amitié autochtone de
Lanaudiére

(Joliette)

(450) 760-3865

Centre au Coeur des Femmes
(Saint-Jean-de-Matha)
(450) 886-9171

Centre Avec des Elles
(Saint-Gabriel-de Brandon)
(450) 835-3393

Centre de Femmes Montcalm
(Saint-Lin-des-Laurentides)
450-439-6446

Centre de Femmes Marie-Dupuis
(Notre-Dame-des-Prairies)
450-752-5005




Groupe d'Entraide en Toute Amitié

inter(;'emmes

favie !

MAISON DES AINES
P

DE LAVALTRIE _"0

CREDIL (Comité régional

d’éducation pour le développement international

de Lanaudiere)
(Joliette)
(450) 756-0011

La Croisée de la Matawinie
(Saint-Félix-de-Valois)
(450) 889-5908

Groupe d’Entraide En Toute Amitié
(Berthierville)
(450) 836-6966

Centre Inter-Femmes
(Repentigny)
(450) 654-9621

Défi Famille Matawinie
(Saint-Jean-de-Matha)
(450) 886-0458

G..D.D.S.

(Groupe d’Information et de
Défense des Droits Sociaux)
(Sainte-Julienne)

(450) 831-4825

Jardin des passionnées
(Sainte-Béatrix)
(450) 365-6737

Maison des ainés de Lavaltrie
Hop la vie!

(Lavaltrie)

(450) 394-4384

Maison des Jeunes de Crabtree
(Crabtree)
(450) 754-3334

Maison des Jeunes Les Mayais
(Ste-Emélie-de-I'Energie)
(450) 886-5493

Centre

o
St-Zénon

dCo il central
CSN Amﬁm 7

MAISON
Faulire Horin

I

Lz Traverse

Maison d’accueil

Maison populaire
de Joliette

A
O
=

Pleins droits

Centre d’entraide et de
dépannage de St-Zénon
(Saint-Zénon)

(450) 884-0000

Cible Famille Brandon
(Saint-Gabriel-de-Brandon)
450-835-9094

Conseil Central CSN Lanaudiére
(Joliette)
(450) 759-0762

Maison Pauline Bonin
(Joliette)
(450) 752-6730

Maison d’accueil La Traverse
(Joliette)
(450) 759-5882

Maison populaire de Joliette
(Joliette)
(450) 759-7977

Mouvement des personnes d’abord
(Joliette)
(450) 755-4171

L’orignal tatoué - Café de rue
(Joliette)

142 rue St-Joseph

(450) 394-4384

Pleins droits de Lanaudiére
(Joliette)

450 394-0779

Sans frais : 1-855-394-0779

Solidarité Sociale de Rawdon
(Rawdon)
(450) 834-4911

Source de vie de St-Gabriel
(Saint-Gabriel-de-Brandon)
(450) 835-1837
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COMMENT
LES PARADIS

FISCAUX
INE

EMPREINTES

OE RESISTANG o
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Pourquoi étre )
membre du MEPAL?

Pour emprunter notre nouvelle machine a macarons a un trés faible coat!

e

Afin d'accéder a notre médiathéque nouvellement
remplie d'une panoplie de livres!

e

Pour participer a des réseaux de solidarité et de luttes sociales comme le
MEPACQ, la Ligue des Droits et Libertés et le RODCD!

—




